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ABSTRACT

Introduction: the purpose of the Turquino Plan is to achieve an integral and sustainable development
of the mountainous and difficult to access areas of the country, integrating in its actions the agencies
and institutions involved in this process, including the health sector. Objective: to characterize the
development of the Turquino health plan in the province of Pinar del Rio in the year 2023. Methods:
An observational, descriptive, cross-sectional, cross-sectional study was carried out on the health
development of the municipalities with the turquino plan in the province, using theoretical, empirical
and descriptive statistical methods. Results: Of the 20 polyclinics in the province, 60% of the medical
offices were located in the turquino plan; 70% of the basic work groups are complete, with professionals
of the basic specialties who obtained teaching category; 95 family medical offices have basic health
equipment. Of the 12 polyclinics, 83.3% of the polyclinics have grandparents’ homes; they have 55
community pharmacies; 100% of the polyclinics have a rehabilitation room; there are 44 stomatology
chairs. The clinics function as teaching and assistance scenarios; health fairs are held in hard-to-reach
communities; the clinics and their houses were repaired, medicines and donated medical supplies were
distributed. Conclusions: The Turquino Plan in the province reaches an evident progress, benefiting
the population of these places, maintaining, the development of human resources and the
intersectoriality actions to defend the conquests of the Cuban Revolution in the mountainous area.
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RESUMEN

Introduccién: el Plan Turquino tiene el propésito de lograr un desarrollo integral y sostenible de las
zonas montanosas y de dificil acceso del pais, integrando en sus acciones a los organismos e
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instituciones involucrados en ese proceso, incluido el sector salud. Objetivo: caracterizar el desarrollo
del plan turquino en salud, en la provincia de Pinar del Rio en el ano 2023. Método: Se realizo un
estudio observacional, descriptivo de corte transversal, del desarrollo en salud de los municipios con
plan turquino en la provincia, se utilizaron métodos tedricos, empiricos y de estadistica descriptiva.
Resultados: De los 20 policlinicos de la provincia, el 60% consultorios médicos se ubicaron en el plan
turquino; el 70% de los grupos basicos de trabajo estan completos, con profesionales de las
especialidades basicas que obtuvieron categoria docente; 95 consultorios médicos de la familia cuentan
con equipo basico de salud. De los 12 policlinicos, el 83,3% de los policlinicos poseen casas de abuelos,
tienen 55 farmacias comunitarias; el 100% de los policlinicos, poseen una sala de rehabilitacion, existen
44 sillones de estomatologia. Los consultorios funcionan como escenarios docentes y asistenciales; se
realizan ferias por la salud en las comunidades de dificil acceso; fueron reparados los consultorios y
sus viviendas, se distribuyeron medicamentos e insumos médicos donados. Conclusiones: El plan
turquino en la provincia alcanza un avance evidente, beneficiando la poblacion de estos lugares,
manteniendo, el desarrollo de los recursos humanos y las acciones de intersectorialidad para defender
las conquistas de la Revolucion cubana en la zona montanosa.
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