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ABSTRACT

Introduction: Environmental pollution in Ecuador seriously affected the quality of life of the population
and natural ecosystems. Factors such as industrial activity, intensive agriculture and mining
contributed to the deterioration of air, soil and water, also impacting educational institutions. The Ana
Paez Educational Unit, located in Latacunga, faced these challenges, evidencing the need to implement
an educational campaign that promotes environmental commitment through practical and
participatory activities aimed at students, teachers and staff.

Methods: The research adopted a critical propositional approach that questioned traditional methods
and proposed concrete solutions. A mixed paradigm was used: quantitative, through surveys applied to
a sample of students and teachers, and qualitative, to interpret the impacts of pollution. The study
was of the applied, documentary and field type, and information was collected through direct
observation, literature review and structured questionnaires.

Results: The findings revealed a high level of interest of the educational community in the
implementation of environmental activities. A total of 66.7% of the respondents supported the
implementation of practical projects, highlighting a greater interest in the cultivation of fruit and
medicinal plants. In addition, artistic botany was recognized as an educational tool to foster creativity,
reduce stress, and develop intellectual and psychomotor skills.

Conclusions: The research concluded that the implementation of an innovative environmental
campaign in the Ana Paez Educational Unit has the potential to strengthen environmental awareness,
develop practical skills and improve community engagement, laying the foundation for sustainable and
replicable change in other educational institutions.

Keywords: Environmental pollution; Environmental education; Artistic botany; Conservation;
Community engagement.
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RESUMEN

Introduccién: La contaminacion ambiental en Ecuador afecté gravemente la calidad de vida de la
poblacion y los ecosistemas naturales. Factores como la actividad industrial, la agricultura intensiva y
la mineria contribuyeron al deterioro del aire, suelo y agua, impactando también a instituciones
educativas. La Unidad Educativa Ana Paez, ubicada en Latacunga, enfrentd estos desafios,
evidenciando la necesidad de implementar una campana educativa que promueva el compromiso
ambiental a través de actividades practicas y participativas dirigidas a estudiantes, docentes y
personal.

Métodos: La investigacion adoptdé un enfoque critico propositivo que cuestiono los métodos
tradicionales y propuso soluciones concretas. Se utilizo un paradigma mixto: cuantitativo, mediante
encuestas aplicadas a una muestra de estudiantes y docentes, y cualitativo, para interpretar los
impactos de la contaminacion. El estudio fue de tipo aplicado, documental y de campo, y se recopilo
informacion a través de observacion directa, revision bibliografica y cuestionarios estructurados.
Resultados: Los hallazgos revelaron un alto interés de la comunidad educativa en la implementacion
de actividades ambientales. El 66,7% de los encuestados apoyo la realizacion de proyectos practicos,
destacando un mayor interés en el cultivo de plantas frutales y medicinales. Ademas, la botanica
artistica fue reconocida como herramienta educativa para fomentar creatividad, reducir el estrés y
desarrollar habilidades intelectuales y psicomotoras.

Conclusiones: La investigacion concluyé que la implementacion de una campana ambiental innovadora
en la Unidad Educativa Ana Paez tiene el potencial de fortalecer la conciencia ambiental, desarrollar
habilidades practicas y mejorar el compromiso comunitario, sentando las bases para un cambio
sostenible y replicable en otras instituciones educativas.

Palabras clave: Contaminacion ambiental; Educacion ambiental; Botanica artistica; Conservacion;
Compromiso comunitario.

INTRODUCCION

La contaminacion ambiental es uno de los problemas mas preocupantes que afecta a Ecuador,
impactando de manera directa la calidad de vida de su poblacion y los ecosistemas naturales. Factores
como la actividad industrial, la agricultura intensiva y la mineria han acelerado el deterioro del suelo, el
agua y el aire, generando repercusiones significativas no solo a nivel ambiental, sino también en sectores
esenciales como la educacion. Ante esta situacion, las instituciones educativas juegan un papel
fundamental en la promocion de valores ambientales y en la formacion de ciudadanos conscientes y
comprometidos con la preservacion del entorno.

En este contexto, la Unidad Educativa Ana Paez, ubicada en el casco urbano de la parroquia Eloy
Alfaro, en Latacunga, enfrenta serios desafios ambientales. La falta de acciones estructuradas y
sostenibles para mitigar el impacto de la contaminacion dentro de la institucion ha evidenciado la
necesidad de implementar estrategias educativas innovadoras que promuevan el compromiso ambiental
en la comunidad escolar. Por ello, este estudio se enfoco en disefar una campana orientada al cuidado
del medio ambiente, involucrando a estudiantes, docentes y personal de la institucidn en actividades que
integren la teoria y la practica.

El enfoque de esta investigacion fue critico propositivo, ya que no solo cuestion6 los métodos
tradicionales de abordaje, sino que también propuso soluciones practicas y sostenibles. Este enfoque
permitié analizar la situacion desde una perspectiva social, comprendiendo la dinamica entre la
comunidad educativa y los problemas ambientales que enfrenta. Ademas, se utilizé un paradigma mixto
(cuantitativo y cualitativo) para garantizar la objetividad y profundidad en la recoleccion y analisis de
datos. Por un lado, el paradigma cuantitativo se aplicdé mediante encuestas a estudiantes y docentes,
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facilitando la obtencion de datos estadisticos que evidenciaron la percepcion y disposicion de la
comunidad educativa respecto a las actividades ambientales. Por otro lado, el paradigma cualitativo
permitio6 interpretar la problematica de manera holistica, analizando como la contaminacion impacta en
la vida diaria y en el desempeiio académico de los estudiantes.

La investigacion, de tipo aplicada, de campo y documental, buscé resolver problemas especificos
relacionados con el compromiso ambiental de la comunidad educativa. La informacion se recopil6 a través
de encuestas, observacion directa y revision bibliografica, lo que permitié estructurar un marco
conceptual solido y proponer estrategias practicas. La poblacion objeto de estudio incluyo6 a estudiantes,
docentes y personal de servicio de la institucion, seleccionando una muestra representativa que permitio
obtener resultados confiables.

Los hallazgos mas relevantes indicaron una aceptacion generalizada de los estudiantes y docentes
hacia la implementacion de actividades practicas relacionadas con la botanica y la conservacion
ambiental. El interés se centrd principalmente en el cultivo de plantas frutales y medicinales,
consideradas mas atractivas y funcionales que las ornamentales. Ademas, se destacé la importancia de
la botanica artistica como herramienta educativa para estimular la creatividad, la psicomotricidad y el
contacto directo con la naturaleza, factores que, a su vez, mejoran el bienestar emocional y académico
de los estudiantes.

La presente investigacion se enfoco en disefar una campana educativa innovadora, con base en la
participacion activa de la comunidad y en la implementacion de proyectos practicos que promuevan la
conservacion de las areas verdes y la concienciacion ambiental desde las etapas iniciales de la educacion.
Este enfoque integral permite no solo abordar la problematica de manera efectiva, sino también formar
individuos responsables y comprometidos con la preservacion del medio ambiente.

METODOS

Enfoque de la investigacion

La investigacion se realizd con un enfoque critico propositivo, se recopilo la informacion de los
estudiantes del basico superior y docentes de la unidad educativa, Ana Paez, con la finalidad de obtener
resultados para el diseno de una campana para promover el cuidado del medio ambiente dentro de la
unidad educativa.

El paradigma de un analisis critico propositivo es una alternativa para la investigacion social debido a
que nos privilegia la interpretacion, compresion y explicacion de los fenomenos sociales, critico en cuanto
cuestiona los esquemas de hacer investigacion y proposito debido a que plantea alternativas de solucion
construidas en un clima de sinergia entre contaminacion y la preservacion de las areas verdes.

El paradigma de analisis critico se apoya en el hecho de que la vida social y productividad es dialéctica,
por lo tanto, este estudio se aborda desde la dinamica del dialogo social, como manifestacion de la
historicidad del hecho investigado, y el proceso de propuesta para lograr una informacion real y alta
confiabilidad y calidad.

Paradigma cuantitativo

Se utilizo el paradigma cuantitativo en la aplicacion estadistica para el analisis de datos obtenidos
mediante la aplicacion mediante la aplicacion de encuestas los estudiantes, para establecer relaciones
casuales que supongan la explicacién de la influencia del disefio de campana para promover el cuidado
del medio ambiente en la unidad educativa “Ana Paez” para que la investigacion se considere imparcial
y objetiva.

Paradigma cualitativo

Por tratarse de una investigacion que implica a personas se pretende a una compresion holistica del
problema de la contaminacion con la finalidad de interpretar como la contaminacion en Ecuador causa
un impacto en las instituciones educativas.

Tipo de investigacion:

https://doi.org/10.56294/piii2025433



SCT Proceedings in Interdisciplinary Insights and Innovations. 2025; 3:433 4

Aplicada

La presente investigacion esta encaminando a resolver problemas del compromiso comunitario
educativo para cuidar el medio ambiente sin llegar a leyes ni generalizaciones relacionadas con las
variables, si no orientaciones en relacion al cuidado del medio ambiente.

De campo

La investigacion se realizo en la unidad educativa “Ana Paez “ubicada en una zona urbana de la
parroquia Eloy Alfaro, en el sector de San Felipe, canton Latacunga, provincia de Cotopaxi, donde la
preocupacion por el deterioro ambiental es cada vez mayor, la unidad educativa reconoce la importancia
de inculcar valores ambientales en sus estudiantes.

Documental

Por la seleccion y recopilacion de informacion por medio de la lectura critica de documentos, para la
estructuracion de marco conceptual. pues se recurrio a la busqueda de la informacion pertinente en
libros, folletos, y otros materiales impresos, consultas a internet, con el proposito de conocer, comparar,
ampliar y profundizar las concepciones sobre la contaminacion y la preservacion de las areas verdes.

Métodos

Es dificil escoger un método como ideal y Unico para realizar una investigacion, pues muchos de ellos
se completan y se relacionan entre si.

A nuestra consideracion el método completo es el método deductivo ya que en él se planted una
realidad existente, es decir que busco la parte teodrica no pierda su sentido, por ello la teoria se relaciona
posteriormente con la realidad.

La deduccion, tiene a su favor que sigue pasos sencillos, logicos, y obvios que permiten el
descubrimiento de algo mas pasado por alto.

Técnicas

Para el desarrollo de esta investigacion fue necesario utilizar herramientas que permitieran recabar
la informacion mas necesaria para obtener una comprension mas amplia de la realidad del problema. La
técnica que se aplico en este informe de investigacion fue la recopilacion documental, la cual se ocupd
de la recopilacion de antecedentes relacionados con la investigacion, asi como la observacion directa,
encuestas y entrevistas, que complementan las evaluaciones.

Encuesta

Es un procedimiento de investigacion, dentro de proyectos de investigacion descriptivos (no
experimentales) en los que el investigador trata de recolectar datos a través de un cuestionario de
preguntas previamente disefado sin cambiar el entorno o el fenomeno en el que se recolecta la
informacion, tanto para entregarla en la forma de triptico, grafico o tabla. Los datos se obtienen
abordando una muestra representativa o el conjunto global de la poblacion estadistica objeto de estudio,
muchas veces formada por personas, empresas u organismos institucionales, con el fin de conocer estados
de opinion, ideas, caracteristicas o hechos concretos.

Poblacion y muestra

El conjunto tomado en cuenta para esta investigacion son los estudiantes de la unidad educativa” Ana
Paez” y docentes con el personal de servicio de la institucion.

Tabla 1. Poblacion

Estratos Poblacion Muestra

Estudiantes 117 90
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Docentes 68 58
Personal de servicio 4 4
Total 189 152

Fuente: Elaboracién propia.

Figura.1

Muestra

N
n=(
E)2(N—1)+1

177
n=(0,05)%(177-1)+1

177
n=0,0025(116)+1

n= _ 68
29+1 .
68

n=1,29 =90

Fuente: elaboracion propia.

RESULTADOS

Dentro de la investigacion, se pudo obtener la aceptacion de los jovenes de educacion basica superior
de la unidad educativa Ana Paez y docentes, al desear ser parte de los talleres y charlas sobre temas
ambientales para mejorar la conservacion del medio ambiente.

Se cree de gran importancia la implementacion de temas de botanica y el cuidado de recursos
naturales, ya que aseguran desarrollar en ellos habilidades investigativas, los mismos que le permitiran
realizar proyectos técnicos en el cuidado y perseveracion de las areas verdes dentro de la institucion.

Los jovenes de educacion basica superior de la unidad educativa Ana Paez, desarrollan mayor interés
al tratarse de platas frutales y medicinales en lugar de ornamentales, creando en ellos el valor del
compromiso, el deseo de cuidar y proteger hasta la obtencion de sus frutos, ya que les generaria la
satisfaccion de haber logrado su objetivo, al ver brotar los frutos y los beneficios de las mismas, sintiendo
que han colaborado con la institucion y su comunidad, creando en ellos emociones positivas,
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permitiéndoles reducir la cantidad de hormonas que producen estrés dentro del estudio y mejorar
rendimiento académico.

Aseguran que se deberia implementar conocimientos de la botanica artistica en la educacion basica
inicial, media y superior en vista que, a mas de una ciencia o un simple dibujo, la botanica artistica ayuda
al desarrollo intelectual y la psicomotricidad fina, estimula la creatividad y el contacto directo con la
naturaleza ayuda a liberar tensiones, por tanto, resulta eficaz para mejorar la calidad de vida; puesto
que el reconocimiento de las especies vegetales permite fijar la atencion y estimula la memoria ademas
que aumenta la autoestima de las personas al ver sus propias creaciones.

Esto permitiria ir creando habitos acerca del cuidado del medio ambiente dentro de la unidad
educativa Ana Paez y su comunidad desde los aios iniciales y a la vez obtener mejores rendimientos de
conducta y aprovechamiento.

Analisis de los resultados

Tabla 2.

Sl NO 90

100%

FRE % FRE %

;Crees que se deberian
implementar mas actividades
practicas y proyectos relacionados
con el cuidado del medio ambiente
en la unidad educativa Ana Paez?
;Consideras que se necesita un 65 72,2 25 27,8 90 100
enfoque mas integral para abordar
los problemas ambientales en la
unidad
educativa?

60 66,7 30 33,3 90 100

;Estas dispuesto/a a participar 75 83,3 15 16,7 90 100
activamente en futuras campanas y

proyectos relacionados con el cuidado
del medio ambiente en la unidad
educativa Ana Paez?

;Le parece mas atractivo las plantas 50 55,6 40 44 4 90 100
medicinales?
;Le parece mas atractivo las plantas 55 61,1 35 38,9 90 100

frutales?

;Le parece mas atractivo las plantas 35 38,9 55 61,1 90 100
ornamentales?

;Tienes conocimiento de la botanica? 55 61,1 35 38,9 90 100

;Ud. cree que la implementacion de 50 55,6 40 44 4 90 100
la botanica, facilitara la elaboracion de
nuevos proyectos?
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9 ;Ud. cree que la implementacion de 60 66,7 30 33,3 90 100
la botanica artistica
beneficiara para concienciar a los
estudiantes de la unidad educativa Ana
Paez?
10 ;ud. cree importante, la 65 72,2 25 27,8 90 100
implementacion de proyectos de
concienciacion del cuidado del medio
ambiente desde basica inicial?

Fuente: Elaboracién propia.

Pregunta N. 1

La pregunta, ;Crees que se deberian implementar mas actividades practicas y proyectos relacionados
con el cuidado del medio ambiente en la unidad educativa Ana Paez? Tiene como resultado 66,7% Sl y el
33,3% NO. Lo que demuestra que la mayoria de la comunidad educativa esta a favor de implementar mas
actividades practicas y proyectos relacionados con el cuidado del medio ambiente en la institucion .

Pregunta N.2

Respecto a la pregunta, ;Consideras que se necesita un enfoque mas integral para abordar los
problemas ambientales en la unidad educativa? Donde el 72,2% contesto Sl y mientras el

27,8 contesto NO. Dando a entender que la mayoria de estudiantes y maestros, estan de acuerdo que
para abordar problemas ambientales en la institucion se necesita tener un enfoque mas integral.

Pregunta N.3

En relacion a si estas dispuesto/a a participar activamente en futuras campafas y proyectos
relacionados con el cuidado del medio ambiente en la unidad educativa Ana Paez se obtuvo como
resultado que 72,2% Sl y el 16,7% NO. Lo que significa que gran parte de los estudiantes estarian dispuestos
a participar en futuras campanas y proyectos relacionados con el cuidado del medio ambiente en la unidad
educativa Ana Paez.

Pregunta N.4

Respecto a si les parece mas atractivo las plantas medicinales, el 55,6% contesto SI mientras que el
44,4% contesto NO. Lo que demuestra que gran parte de estudiantes prefieren las cultivar plantas
medicinales

Pregunta N.5

Respecto a si les parece mas atractivo las plantas frutales, se tiene como resultado que el 61,1% Sl y
el 38,9 % NO. Lo que significa que la mayoria esta de acuerdo en que les parece mas a mas atractivo las
plantas frutales.

Pregunta N.6

Con relacion a la pregunta, jLe parece mas atractivo las plantas ornamentales? El 38,9%contesto SI
mientras que el 61,1% contesto NO. Dando a entender que la memoria de la poblacién estudiantil en la
unidad educativa Ana Paez No le parece atractivo las plantas ornamentales

Pregunta N.7

Con la pregunta, ;Tienes conocimiento de la botanica? Tiene como resultado que el 61,1% Sly el 38,9%
NO. Demostrando que una pequeia parte de la poblacion estudiantil parte de la poblacion desconoce
sobre la botanica y su importancia.

Pregunta N.8

La pregunta, ;Ud. cree que la implementacion de la botanica, facilitara la elaboracion de nuevos
proyectos? Tiene como resultado un 55,6% Sl y un 44,4% NO. Dando a entender que la mayoria de la
comunidad educativa desea que se implemente la botanica para facilitar la elaboracion de nuevos
proyectos en la institucion.
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Pregunta N.9

Con respecto a, ;Ud. cree que la implementacion de la botanica artistica beneficiara para concienciar
a los estudiantes de la unidad educativa Ana Paez? El 66,7% contesto SI mientras que el 33,3% contesto
NO. Lo que significa que la mayoria esta de acuerdo la implementacioén de la botanica artistica beneficiara
para concienciar a los estudiantes de la unidad educativa Ana Paez.

Pregunta N.10

Con relacion a, ;Ud. cree importante, la implementacion de proyectos de concienciacion del cuidado
del medio ambiente desde basica inicial? el 72,2% contesto asertivamente mientras que el 27,8% contesto
negativamente. Dando a entender que la mayoria de la poblacion estudiantil creen que es importante, la
implementacion de proyectos de concienciacion del cuidado del medio ambiente desde basica inicial.

CONCLUSIONES

La presente investigacion evidencio que la contaminacion ambiental en Ecuador es un problema critico
que afecta no solo a los ecosistemas naturales, sino también a sectores clave como la educacion. En la
Unidad Educativa Ana Paez, ubicada en la parroquia Eloy Alfaro, se identificd una creciente preocupacion
por el deterioro de los espacios verdes y la necesidad de implementar acciones estructuradas para
fomentar la conciencia y el cuidado del medio ambiente en la comunidad educativa.

A partir del analisis critico propositivo, la investigacion permitié comprender como la falta de
estrategias sostenibles y la limitada participacion de la comunidad educativa perpetuaron el impacto
negativo de la contaminacion en la institucion. El estudio demostré la importancia de involucrar a
estudiantes, docentes y personal administrativo en actividades practicas que integren la teoria con la
experiencia directa, generando un sentido de compromiso y responsabilidad ambiental.

Los resultados de las encuestas aplicadas reflejaron una alta aceptacion por parte de la comunidad
educativa respecto a la implementacion de talleres y charlas sobre temas ambientales. Se destaco un
marcado interés en la botanica, especialmente en el cultivo de plantas frutales y medicinales,
consideradas mas atractivas y funcionales en comparacion con las ornamentales. Esta preferencia
evidencié el potencial de estas practicas para desarrollar habilidades investigativas, estimular el
compromiso y fortalecer la conexion de los estudiantes con la naturaleza.

Asimismo, se identifico que la botanica artistica constituye una herramienta educativa eficaz para
mejorar el desarrollo intelectual, la creatividad y la psicomotricidad de los estudiantes. Al fomentar el
contacto directo con la naturaleza, esta disciplina contribuye a reducir los niveles de estrés, mejorar el
bienestar emocional y fortalecer la autoestima al observar los resultados de sus propias creaciones. En
este sentido, implementar la botanica artistica desde la educacion basica inicial, media y superior
permitiria crear habitos ambientales sélidos desde las primeras etapas de formacion académica.

La investigacion concluy6é que una campaia educativa innovadora, basada en estrategias practicas y
participativas, tiene el potencial de transformar la realidad ambiental de la Unidad Educativa Ana Paez.
Actividades como talleres, concursos y proyectos relacionados con el cuidado de areas verdes resultaron
fundamentales para incentivar la participacion activa de los estudiantes y la comunidad escolar. La
integracion de conocimientos sobre la conservacion del medio ambiente no solo mejoraria la calidad de
vida de los estudiantes, sino que también impulsaria un cambio cultural hacia la sostenibilidad.

Finalmente, la investigacion resalto la importancia de combinar enfoques cuantitativos y cualitativos
para obtener un analisis completo de la problematica. La colaboracion entre los distintos actores de la
institucion y el desarrollo de proyectos centrados en el cuidado del entorno permitirian no solo resolver
problemas locales, sino también generar un modelo replicable en otras comunidades educativas. La
implementacion de estas iniciativas garantizaria un impacto positivo y duradero en la preservacion del
medio ambiente, formando ciudadanos conscientes y comprometidos con el futuro del planeta.
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