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ABSTRACT

Introduction: Every day 5,000 young people between 15 and 24 years of age are infected with HIV,
which is equivalent to almost 2 million new infections each year. Objective: to apply an educational
intervention on HIV/AIDS knowledge in adolescents of the Bachelor's Degree in Hygiene and
Epidemiology of the Simon Bolivar Teaching Block, in the year 2022. Methods: Educational intervention
study with quasi-experimental design. The universe was constituted by 89 students, a non-probabilistic
sample of 54 was selected, an initial questionnaire was applied, a diagnosis was made and the
intervention was elaborated, then the questionnaire was applied again. Descriptive statistics were
used, given in absolute frequency and percentage value. Results: Most of the adolescents before the
educational intervention lacked the basic knowledge and skills necessary to avoid HIV infection, had
insufficient counseling, access to testing, condoms and harm reduction strategies. After the
intervention was implemented, it was more successful in changing HIV/AIDS behaviors and knowledge
among adolescents. Conclusions: The educational intervention on HIV/AIDS knowledge in adolescents
is effective, which contributes to the prevention and control of these diseases.
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RESUMEN

Introduccion: Cada dia 5 000 jovenes de entre 15 y 24 aios son infectados por el VIH, lo que equivale
a casi 2 millones de nuevas infecciones cada afno. Objetivo: aplicar una intervencion educativa sobre
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conocimientos del VIH/sida en adolescentes de la carrera de Licenciatura en Higiene y Epidemiologia
del Bloque docente Simon Bolivar, en el ano 2022. Métodos: Estudio de intervencion educativa con
diseio cuasi-experimental. El universo estuvo constituido por 89 estudiantes, se selecciond una
muestra no probabilistica de 54, se aplico un cuestionario inicial, se hizo un diagnostico y se elaboro
la intervencion, después se aplico nuevamente el cuestionario. Se empleo la estadistica descriptiva,
dada en frecuencia absoluta y valor porcentual. Resultados: La mayoria de los adolescentes antes de
la intervencion educativa; carecian de los conocimientos y aptitudes basicas necesarias para evitar la
infeccion por VIH, tuvieron insuficiente asesoramiento, acceso a las pruebas, a los preservativos y a las
estrategias de reduccion del dano. Después de aplicada la intervencion, se consiguié modificar en
mayor medida los comportamientos y conocimientos del VIH/sida en los adolescentes. Conclusiones:
La intervencion educativa sobre conocimientos del VIH/sida en adolescentes resulta eficaz, lo cual
tributa a la prevencion y control de estas enfermedades.
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