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ABSTRACT  

 

Background: Teaching in health sciences needs to be constantly being renewed in order to build 

professionals who are always more qualified and up-to-date. In this study we evaluated the impact of 

a research subject during the medical degree, we consulted students and alumni through different 

questions in order to evaluate their experiences after having participated in an initiation subject to 

scientific research.  

Material and methods: An observational study of medical education will be carried out, analyzing the 

information obtained from the questions addressed to the students.  

Results: The results of the research indicate that of the 45 participants who answered the survey 

online, 75.5% believe that the subject is important, 62.2% consider that having studied a research 

subject in the medical career has a positive influence. When preparing a scientific article, 35.6% think 

that the organization of the course was not adequate, 68.9% of those surveyed state that they feel 

little prepared to carry out an investigation  

Conclusion: In objective terms, we can conclude that the result of the impact of a research subject in 

the medical career is widely recognized as important among students and alumni and that research in 

the area of medicine is fundamental. The respondents finished the subject stimulated to participate 

in a research work in the future.  
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RESUMEN  

 

Introducción: La enseñanza en ciencias de la salud necesita estar siempre renovándose a fin de 

construir profesionales siempre más capacitados y actualizados. En este estudio evaluamos el impacto 

de una materia de investigación durante la carrera de medicina, consultamos a los alumnos y ex-

alumnos a través de una encuesta virtual para poder valorar sus experiencias a partir de haber 

participado de una materia de iniciación a la investigación científica. Material y métodos: Se realizó 

un estudio observacional, analizando la información obtenida a partir de la encuesta dirigida a los 

estudiantes. Resultados: los resultados de la investigación indican que de los 45 participantes que 
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contestaron la encuesta de forma virtual, el 75,5% opinan que la materia es importante, 62,2% 

consideran que haber cursado una materia de investigación en la carrera de medicina influye 

positivamente al momento de elaborar un artículo científico, 35,6% opinan que la organización de la 

cursada no estuvo adecuada, 68,9% de los encuestados manifiestan sentirse poco preparados para llevar 

a cabo una investigación.  

Conclusión: En términos objetivos, podemos concluir que el resultado del impacto de una materia de 

investigación en la carrera de medicina es ampliamente reconocido como importante entre los alumnos 

y ex-alumnos y que es fundamental la investigación en el área de medicina. Los encuestados terminaron 

la materia estimulados a participar de un trabajo de investigación en el futuro. 

 

Palabras clave: Estudiantes, Publicaciones de investigación médica, Educación, Medicina, Posgrado, 

Estudiantes de medicina. 

 

 

 

INTRODUCCIÓN 

La carrera de medicina en la Universidad Abierta Interamericana desarrolla una materia  denominada 

"Investigación aplicada y formulación de proyectos". Que se dedica a preparar los estudiantes para futuras 

investigaciones científicas. (1)  

  

A partir de este trabajo, analizamos el impacto real de la cursada en los estudiantes al momento de 

completar su trabajo final y recopilamos experiencias y opiniones para comprender cómo perciben la 

investigación.(2)   

  

Actualmente, en el mundo, la investigación es interuniversitaria  y poco a poco se está convirtiendo en 

parte de la educación médica, con el objeto de formar a futuro más investigadores en sus carreras.(3)   

  

Ciertos países menos desarrollados tienen una menor proporción de investigadores, por lo que podemos 

inferir de varios estudios que la falta de recursos y oportunidades afecta directamente el número de 

personas interesadas en investigar.(4)   

  

Por otro lado, los países más desarrollados tienen la mayor cantidad de investigadores y programas para 

inscribir a los estudiantes durante sus estudios de pregrado y, por lo tanto, atraen a la mayoría de las 

partes interesadas.(5)  

  

Según varias encuestas a estudiantes de medicina, la mayoría cree que para obtener un título se necesita 

al menos un tema de investigación, así como una amplia formación en el mercado laboral y la medicina 

moderna.(6)  

  

Hay varios grupos e instituciones científicas responsables de atraer jóvenes talentos y ayudarlos a ingresar 

a los campos de la investigación científica, en algunos países estos grupos están financiados por compañías 

farmacéuticas y en algunos países hay grupos dirigidos por estudiantes para ayudarse entre sí.(7)  

  

Se debe proporcionar una formación adecuada a las distintas administraciones responsables del tema de 

investigación para proporcionar la máxima asistencia y dar a los jóvenes investigadores las herramientas 

para participar en el campo de la investigación.(8)  
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La educación continua de los docentes ayuda a encontrar nuevas formas de involucrar a nuevos 

interesados y prepararlos para participar en la investigación.(9)  

  

Los estudiantes están ocupando cada vez más posiciones de investigación y, por lo tanto, allanan el 

camino para su propia investigación.(10)  

 

MATERIALES Y MÉTODOS 

Diseño de estudio: Observacional, cohorte transversal de educación médica.  

  

Población: Alumnos de la Universidad Abierta Interamericana que cursaron una materia de investigación.  

  

  

Ámbito de estudio: Se desarrolla en un ámbito de estudio universitario para con fines académicos.  

  

  

Criterios de inclusión:  

- Alumnos de medicina que cursaron la materia de investigación  

- Alumnos de la Universidad Abierta Interamericana  

  

Criterios de exclusión:  

- Alumnos que no cursaron la materia o que tienen un plan de estudios diferente.  

  

Selección y tamaño de muestra: Se incluye a todos los alumnos de la Universidad Abierta Interamericana 

que deseen participar del estudio.  

  

  

Descripción operacional de las variables: Para el desarrollo de la investigación se tuvieron en cuenta 

variables cuantitativas y cualitativas que forman parte del cuestionario dirigido a los alumnos, estas son: 

Variables cualitativas:   

- Importancia de la materia  

- Influencia de la materia a futuro - Grado de participación del tutor  

- Calificación del material brindado  

- Nivel de aprendizaje tras la materia  

  

Variables cuantitativas  

Se realizará un promedio con las respuestas de los participantes.  

Otras variables son la edad, el género y la nacionalidad de los alumnos.  

  

Intervención propuesta e instrumento para recolección de datos: El plan de investigación consiste en 

evaluar el impacto de haber cursado una materia de investigación en los alumnos de la Universidad 

Abierta Interamericana. Para esto utilizan una serie de preguntas creadas en formato digital y enviadas 

vía mail.  

- Encuesta para los alumnos: se puede ingresar al cuestionario haciendo click aquí.  

A partir de las respuestas obtenidas podremos evaluar las distintas opiniones y experiencias de los 

participantes.  
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Plan de análisis de datos: Una vez completadas las encuestas podremos recolectar los datos en hojas de 

cálculos para analizarlas y estadificarlas de forma individual. De esta forma podremos ver las distintas 

tendencias a partir de las respuestas obtenidas. 

 

RESULTADOS 

Al final del trabajo de investigación y habiendo dado el consentimiento para la utilización de sus 

respuestas, participaron en total 45 alumnos de los cuales el 80% corresponden al género femenino y el 

20% restante al masculino. 

 
 

El rango de edad fue desde 22 años (menor edad) hasta los 47 (mayor edad) con una media de 31,9 años. 

La nacionalidad de los participantes se dividió en dos países, correspondiendo a 46,7% por parte de Brasil 

y 53,3% de argentinos. 

 
La nacionalidad de los participantes se dividió en dos países, correspondiendo a 46,7% por parte de Brasil 

y 53,3% de argentinos. 
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Respecto a la importancia sentida en aquellos que tuvieron una cursada dirigida a la investigación en la 

carrera de medicina 53,3% refirieron importante la investigación científica en la carrera de medicina. 

 

 
El 62,2% de los alumnos consideran que tener una materia de investigación en la carrera de medicina les 

influye positivamente al momento de elaborar un artículo científico. 

 
Respecto al aprendizaje acerca de la redacción de los protocolos y sus respectivos artículos, 35,6% 

califican como bueno. 
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Respecto al material brindado para la elaboración del trabajo, 46,7%  considera adecuado. 

 

 
65,9% de los encuestados considera que se aprendió sobre búsqueda de artículos científicos. 

 

 
Respecto a la organización de la materia, 71,2% de los encuestados consideran que no fue adecuada. 
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El 51,1% consideran buenos los docentes de la materia. 

 

 
Respecto a la materia de investigaciones, 42,2% la consideran buena/necesaria. 

 
 

Respecto a la importancia de la participación de un tutor, 73,3% consideran muy importante. 
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El 66,6% respondieron que tuvieron ayuda del tutor asignado. 

 

 
Respecto a los conocimientos adquiridos a través de la cursada, el 68,9% considera que las clases 

aportaron el conocimiento para la formulación de un trabajo de investigación. 
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El 64,4% de los encuestados refirieron sentirse motivados a participar de una investigación científica luego 

de haber cursado la materia de investigación 

 

 
El 65,9% de los encuestados refirieron no asociar las carencias de su trabajo a la falta de desempeño de 

la cursada. 

 

 
El 48,9% de los encuestados califican como bueno el impacto de la materia de investigaciones durante la 

carrera de medicina. 
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El 80% de los encuestados no considera que fue pertinente tener la cursada de investigación apenas al fin 

de la carrera. 

 

 
Respecto a quienes tenían interés en publicar su trabajo final una vez terminado, el 51,1% refirieron que 

sí. 

 
El 80% de los encuestados demostró intención de participar de un trabajo de investigación en el futuro. 
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De los 45 participantes el 68,9% se siente poco preparado para realizar un trabajo de  

investigación. 

 
 

 

DISCUSIÓN 

La participación en investigaciones y la elaboración de artículos científicos en la medicina estimula al 

profesional de la salud a seguir estudiando, innovando y perfeccionando tratamientos con el fin de 

proporcionar una mejor calidad de vida al paciente. Una vez analizados los resultados, se concluye que 

los participantes de la encuesta virtual califican como importante la iniciación en investigaciones en la 

carrera de medicina, que al tener la experiencia todavía en la carrera se sienten motivados a participar 

de una investigación trás graduarse y que el impacto de la materia de investigación en el estudiante de 

medicina es positivo, ya que más de la mitad de los alumnos tuvo una experiencia satisfactoria y creen 

que es necesario que la materia forme parte del plan de estudio de la carrera de medicina.   

  

Los encuestados consideran adecuados el material que se dió en la cursada, lo aprendido y a los docentes 

que estuvieron a cargo de la materia, también valoraron la participación del tutor durante el proceso de 

realización del trabajo, destacando el compromiso y la preparación del mismo en el área de investigación 

científica.   
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Sin embargo, el análisis de la muestra pone en evidencia la falta de organización de la cursada, los 

encuestados califican como algo a mejorar y que no consideran pertinente la materia apenas en el último 

año de la carrera y que no se sienten preparados a llevar a cabo una investigación científica.  

  

El verdadero efecto de la materia deja en evidencia el gran porcentaje de alumnos que siente que 

aprendió acerca de investigación y que les gustaría participar en futuras investigaciones, ya que, tienen 

un alto interés en publicar su trabajo final de carrera una vez que sea evaluado.  
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